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“Niektore duze polskie zwigzki zawodowe w 2025 r.
to

NSZZ Solidarno$¢, Ogbélnopolskie Porozumienie
Zwiazkoéw Zawodowych (OPZZ) i Zwigzek Zawodowy
Budownictwa i Stolarzy (ZZ Budowlani). Aktywne sa
rowniez inne zwiazki, takie jak Federacja Zwigzkow
Zawodowych Poligrafow.

Gléwne zwiazki zawodowe:

NSZZ Solidarno$¢: Historycznie wazny zwiazek
zawodowy, ktory odegrat kluczowg role w obaleniu
rzagdow komunistycznych. Jest to najstarszy duzy
zwigzek zawodowy, ktory odrodzil sie w 1989 roku,
po tym jak zostal rozwigzany w 1981 roku.

Ogoblnopolskie Porozumienie Zwigzkow
Zawodowych (OPZZ): Najwieksza konfederacja
zwigzkow zawodowych w Polsce, zalozona w 1984 r.,
ktorej celem jest zapewnienie godnych warunkow
pracy, ochrona praw pracowniczych oraz wplyw na
polityke spoleczng i gospodarczy.

77 Budowlani (Zwigzek Zawodowy Budowlancow i
Stolarzy): Zwigzek zawodowy zrzeszajacy ponad 10
000 czlonkow z r6znych sektorow, w tym
budownictwa, le$nictwa i produkcji mebli.
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KRZZP Zwiazek Zawodowy Poligrafow: Aktywny i
rozwijajacy sie zwiazek, szczegolnie w sektorze
poligraficznym. W firmach takich jak Amcor
powstaly nowe zwigzki zawodowe.

Zwigzek Zawodowy Unia Pracy: Powstal w 1992
roku. Jest zwigzkiem zawodowym zwigzanym z
koalicjg Partii Lewicy.

Jak dzialaja:

Solidarnos¢: Podpisala porozumienia z partiami
politycznymi na wybory prezydenckie w 2025 r.,
dziala aktywnie w przemysle wydobywezym i
stalowym.

OPZZ: Wspolpracuje z Lewicg, stawia sobie za cel
obrone praw pracowniczych i wplyw na polityke
gospodarczg.

77 Budowlani: Czlonkowie zrzeszeni sg w
podstawowych organizacjach na terenie calego kraju.
Dzialalno$cig Zwigzku kieruje rada krajowa, zarzad i
prezes.

Federacja Zwigzkow Zawodowych Poligrafow:
Aktywne negocjacje na rzecz poprawy warunkoéw
pracy i wzmocnienia dialogu spolecznego”
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